Comprendre les myopathies des
ceintures (LGMDs)

Les myopathies des ceintures englobent un groupe de maladies génétiques rares provoquant une faiblesse musculaire

progressive, en particulier au niveau du bassin et des épaules. Avec plus de 30 formes, chacune provenant de mutations
génétiques distinctes,les LGMDs présentent une gamme variée de symptémes et de taux de progression, affectant de la
méme maniere les hommes et les femmes.
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